L'"AROBASE

BR@SSERIE
Connectée avec le goiit

Salle de séminaire
Journée d'étude
Renseignements aupres de nos €quipes

Ouvert du LUNDI au SAMEDI
BRASSERIE RESTAURANT
8HO00 — 20HO0 12H00 — 14h30
2130 avenue du Languedoc 04 68 73 79 36

66100 PERPIGNAN faiza.sobeach@gmail.com
larobase66000@gmail.com




Planche apéro 15,00

soubressade, serrano, chorizo, rosette, manchego, toast chévre, tapenade, pan con

fomate
Moules gratinées (alarouille) 10,00 €
Pan con tomate et son jambon (Serrano) 12,00 €
Camembert au Four 12,00 €

salade, serrano, pain grillé, chorizo, rosette, miel

Nos Salades

Salade de chévre chaud 12,00 €

Salade, tomates, oignons rouges, toast chévre, noix

Salade césar 14,00 €

Salade, tomates, oignons rouges, parmesan, émincé de poulet, créutons

Salade de gésiers 14,00 €
Salade, tomates, croiitons,oignons rouges, gésiers de canard, pomme de

terre, “vinaigre de framboise”

Salade de L'Arobase 16,00 €

Salade, tomates cerises, avocat, ananas, saumon fumé, crevettes, moules

Salade végétarienne 12,00 €
Salade, tomates, oignons, pomme de terre, croiitons, parmesan,coeur d'artichaut,
haricot vert

Carpaccio de saumon 14,00 €

Tous nos prix sont indiqués en TTC et comprennent le service Bon appétit !!!



Croque monsieur 10,00 €

Pain de mie, béchamel, emmenthal rdpé, jambon

Croque Saumon 12,00 €

Pain de mie, béchamel, saumon fumé, emmenthal rapé
Supplément ceuf 1,00 €

Tous nos croques sont accompagnés de frites et de salade

Nos Viandes

Bavette a 1'échalote 12,00 €
Magret de Canard facon du chef 19,00 €
Souris d'agneau créme de thym 19,00 €
Filet mignon de porc Sauce Chorizo 16,00 €
Tartare de boeuf (au couteau) 16,00 €
Entrecote (simmental) environ 300g 19,00 €
Hacheé de boeuf a cheval (facon bouchére 150 g) 12,00 €
Supplément sauce 2,00 €

créeme de cépes, créme de thym, roquefort,poivre, beurre blanc, aioli

Supplément garnitures 4,00 €

Jrites, gratin dauphinois, escalivade, salade,pates



Seiches a la planxa 18,00 €
Gambas a la planxa 18,00 €
Filet de saumon a la planxa 16,00 €
Pavé de thon a la planxa 16,00 €
Daurade royale grillée entieére 18,00 €
Tartare de thon Arobase (sésame, soja, sucre, huile d'olive) 16,00 €
Tartare de Saint-Jacques 16,00 €
Nos Pates
L'Arobase 18,00 €

Foie gras, gambas, créme de cépes, emmenthal rapé

La Pécheur 15,00 €

Saumon frais, beurre blanc citronné, ementhal rapé

La Végétarienne 12,00 €

Escalivade, beurre blanc, emmenthal rapé

La Fermiére 14,00 €
Filet de poulet, lardons, créme de thym

Toutes nos pates sont agrémentées de sauce verte ( huile d'olive, ail, oignons
mixes)

Tous nos prix sont indiqués en TTC et comprennent le service Bon appétit !!!



Nos Burgers

Burger Maison 15,00 €

Steak hdché fagcon bouchére, roquette, tomates, oignons caramélisés, cheddar

sauce burger, bacon

Burger Caesar 15,00 €

Filet de poulet croustillant, salade, tomates,oignons caramélisés,

grana padano, sauce caesar

Burger De La Mer 16,00 €
Filet de thon grillé, avocat frais, tartare de tomates, comté, oignons rouges, créme

avocat

Tous nos burgers sont accompagnés de frites et de salade

Tous nos prix sont indigués en TTC et comprennent le service Bon appétit !!!



Nos desserts Menus

Créme catalane 6,00 €
Ile Flottante 6,00 €
Pannacotta Fruits Rouges 6,00 €
Creme renversée caramel 6,00 €
Crumble aux fruits de saisons 6,00 €
Salade de Fruits 6,00 €
Mousse au chocolat 6,00 €
Fondant au chocolat 6,00 €
Café Gourmand (3 euros en supplément avec les formules) 9,00 €

Nos desserts a 1a Carte

Péche Melba 8,00 €

Glace vanille, péche au sirop, nappage a la fraise, chantilly

Café liégeois 8,00 €

2 boules de glace café, 1 boule de glace vanille, café, chantilly

Chocolat Liégeois 8,00 €

2 boules de chocolat, 1 boule de glace vanille, chocolat chaud, chantilly

Colonel 9,00 €

3 boules de citron vert, vodka

La coupe cuba 9,00 €

3 boules de glace rhum-Raisin, Rhum cubain

coupe pippermint 9,00 €

3 boules de glace menthe-chocolat, arrosés de pippermint

Tous nos prix sont indiqués en TTC et comprennent le service Bon appétit !!!



Marguarita 10,00 €

Sauce tomate, olives noires, mozzarella

Régina 12,00 €

Sauce tomate, olives noires, jambon blanc, mozzarella

Royale 14,00 €

Sauce tomate, olives noires, mozzarella, jambon blanc, champignons frais, ceuf
La royale peut se présenter en calzone
Pizza de 1'Arobase 15,00 €

Sauce tomate, mozzarella, champignons frais, chorizo, lardons fumés, gésiers de

canard,chiffonade de salade et sauce diablotin (huile d'olive,vinaigre, ail, persil)

L'espagnole 14,00 €

Sauce tomate, chorizo, jambon,lardons,poivrons rouges et verts,mozzarella, oeuf

La Végétarienne 14,00 €
Sauce tomate, oignons, poivrons rouges, champignons frais, aubergines frits,

tomates fraiches, ceeur d'artichaut, mozzarella

4 Fromages 14,00 €

Créme fraiche, mozzarella, chévre, emmenthal rapé, roquefort

La Baltique 15,00 €

Créme fraiche, saumon fumé, fromage, citron, aneth

L'Alsacienne 14,00 €

Créme fraiche, lardons fumés, oignons caramélisés, fromage
L'Orientale 14,00 €
sauce tomate, merguez, poivrons rouges et verts, oignons, mozzarella
La pate est fabriquée et pétrie par nos soins tous les jours
(Toutes nos pizzas sont aromatisées d'origan et garnies de mozzarella)

Tous nos prix sont indiqués en TTC et comprennent le service Bon appétit 11!



18 €

Entrée du Jour

ou
Serrano

pan con tomate

+
Plat du jour
ou
Viande du chef grillée

Formules du Midi

24 €

Entrée du jour
ou
Serrano
pan con tomate
+
Plat du jour
ou
Viande du chef grillée
+

Dessert Menus

18 €

Plat du Jour

ou
Viande grillée du chef
+

Dessert Menus

UNIQUEMENT PLAT DU JOUR
12 €

Menus Enfant

Steak haché / Frites
ou

Aiguillettes de poulet panées au corn flakes

ou
Pizza Bambino
(tomate, jambon, fromage)
(s
petit pot vanille chocolat
ou
vanille fraise

Tous nos prix sont indigués en TTC et comprennent le service Bon appétit !!!



Boissons

Café
Café allongé

Déca

Déca allongé
Déca noisette
Double café
Grand créme
Cappuccino
Thé

Chocolat

1,50 €

1,60 €
1,60 €
1,60 €
1,70 €
3,00 €
3,00 €
3,50 €
2,50 €
3,00 €

Croissant / Pain au chocolat

Petit déjeuner

6,00 €

Boissons Fraiches
s e S R e e S e T ]

Diabolo
Orange Pressée
Jus de Fruits
Redbull 335 c/
Sirop a I'eau
Sodas

Pepsi, pepsi max, Perrier

Orangina, schweppes, Oasis

Bieres Bouteilles

Pelforth Brune
Leffe
Edelweiss Blanche

Heineken sans alcool

Desperados

2,50 €
4,50 €
3,20 €
4,50 €
2,00 €
3,20 €

4,50 €
4,50 €
4,00 €
4,00 €
4,50 €

1,00 €

Bicres pression
Amstel 25 c/ 3,00 €
Amstel 50 c/ 6,00 €
Heineken 25 c/ 3,50 €
Heineken 50 c/ 7,00 €
Spécial Ciney Z5c/  5,00€
Spécial Ciney 50cl 10,00 €
Panaché 3,00 €
Demi sirop 3,20 €
Affligem rouge Z5cl 5,00€
Affligem rouge 50 c/ 10,00 €
AB éritifs
Ricard 3,00 €
Kir 3,00 €
Muscat 6,00 €
Américano Maison 3,50 €
Martini 4,00 €
Sangria 5,00 €
Whisky 6,00 €
Baby 3,00 €
Whisky Soda 9,00 €
Get Soda 9,00 €
Gin Tonic 9,00 €
Digestifs

Diplomatico 12,00 €
Jack Daniel's 10,00 €
Autres Digestifs 8,00 €

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération



